
 

 

  

  

  

MEMORIA Y ANÁLISIS  

DE RESULTADOS  2018 



Asociación Amigos contra la Droga  

Memoria 2018  

 

 

 

 

  



Asociación Amigos contra la Droga  

Memoria 2018  

 

 

 

 

 

 

 

 

Centro para el tratamiento de las Adicciones ACDA 

-2018-  



Asociación Amigos contra la Droga  

Memoria 2018  

 

 

 

ÍNDICE: 

 

MEMORIA Y ANÁLISIS DE RESULTADOS 2018 
 

PRIMERA PARTE - CARACTERÍSTICAS DE LA POBLACIÓN ATENDIDA . . . . . . . . . . . 6 

I Datos Sociodemográficos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6 

II Datos relacionados con la historia de consumo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .13 

 
SEGUNDA PARTE - CARACTERÍSTICAS DEL CENTRO Y SERVICIOS PRESTADOS. . 22 

I Metodología de la intervención . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .22 

II Objetivos, indicadores de resultados y resultados esperados . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22 

III Actividades . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .24 

 

TERCERA PARTE - EVALUACIÓN DE RESULTADOS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .25 

I Resultados del objetivo general . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .25 

II Resultados de los objetivos específicos. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .26 

II.1: Objetivo específico 1. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26 

II.2: Objetivo específico 2 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .27 

II.3: Objetivo específico 3 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .28 

II.4: Objetivo específico 4 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .29 

II.5: Objetivo específico 5 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .29 

III Valoración de la satisfacción de las personas beneficiarias . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .31 

 

CUARTA PARTE - PROGRAMAS ESPECÍFICOS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .32  

I Programa de tratamiento integral para jóvenes con adicción a cannabis . . . . . . . . . .32 

II Programa de tratamiento para personas con problemas de bebida (PPB) . . . . . . . 33 



Asociación Amigos contra la Droga  

Memoria 2018  

 

 

 

 

INTERVENCIONES EN EL CENTRO PENITENCIARIO . . . . . . . . .  34 

 
PRIMERA PARTE - PROGRAMA DE INTERVENCIÓN CON RECLUSAS 

DROGODEPENDIENTES DESDE UNA PERSPECTIVA DE GÉNERO. . . . . . . . . . . . . .35 

I Características de la población atendida . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 35 

I.1 Datos Sociodemográficos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 35 

I.2 Datos relacionados con la historia de consumo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .36        

I.3 Datos relacionados con la violencia de género . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 40 

II Desarrollo del programa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 40 

 

SEGUNDA PARTE – APOYO A INTERNOS/AS Y FAMILIARES . . . . . . . . . . . . . . . . . 42 

 

 

RECURSOS HUMANOS Y FINANCIACIÓN 

 
RECURSOS HUMANOS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .44 

FINANCIACIÓN . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .45 

 

 

 

 

 
   

 

PRIMERA PARTE:  



Asociación Amigos contra la Droga  

Memoria 2018  

 

 

 

CARACTERÍSTICAS DE LA POBLACIÓN ATENDIDA  
 

I Datos Sociodemográficos   
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Número de personas beneficiarias por vía de acceso y sexo (2018) 

Procedencia  Varones (N=91)  Mujeres (N=14)  

Centro penitenciario  34  2 

Directa  31 4 

Salud Mental  9 2 

Albergues  10  1  

Juzgados  6 2  

Servicios Sociales  0  3  

Otros recursos  1  0  
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34%
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35%
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Juzgados
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Servicios Sociales
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Vías de acceso al tratamiento
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Número de personas beneficiarias por municipio y sexo (2018) 

Municipio  Varones (N=91)  Mujeres (N=14)  

Avilés y Comarca  52 6  

Gijón  8 5 

Oviedo   13 2  

Otros  18 1  
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Número de personas beneficiarias según estado civil/convivencia y sexo (2018) 

Tipo de convivencia  Varones (N=91)  Mujeres (N=14)  

Solteros/as  39  8  

En pareja  34  6  

Divorciados/as  17  3  

Viudos/as  1  0  

Solteros/as
41%

Conviven en pareja
44%
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13%

Viudos/as
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(2018, %)
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Número de personas beneficiarias con y sin hijos/as por sexo (2018)  

 Hijos/as Varones (N=91)  Mujeres (N=14)  

Con hijos/as  52 10  

Sin hijos/as 39 4  

  

Nivel de estudios de las personas beneficiarias por sexo (2018) 

Nivel de estudios Varones (N=91)  Mujeres (N=14)  

Sin estudios  39 5  

Estudios obligatorios  29 5 

Bachiller  6  0 

Formación Profesional  17  3 

Superiores  0 1 
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Situación laboral al inicio del tratamiento por sexo (2018) 

Situación laboral  Varones (N=91)  Mujeres (N=14)  

Paro  68 11  

Activo/ILT  17 3  

Pensionistas  6  0  
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Fuente de ingresos al inicio del tratamiento por sexo (2018)  

Fuente ingresos  Varones (N=91)  Mujeres (N=14)  

Sin ingresos  42 7 

Salario  20 3 

Pensión  7 1 

Subsidio  9 1 

Salario Social  13 2 

Ingresos al inicio del tratamiento por sexo (2018) 

Ingresos propios  Varones (N=91)  Mujeres (N=14)  

SI  42 7 

No  49 7 

Sin ingresos

Salario/ILT
19%
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9%

Pensión
8%

Salario Soc.
14%

Fuente de ingresos al inicio del tratamiento
(2018, %)
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II Datos relacionados con la historia de consumo 

Media de edad de inicio en las drogas por sexo (2018)  

Varones (N=91)                                 Mujeres (N=14)  

15,7 16,86 
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Droga de inicio por sexo (2018)  

Droga de inicio Varones (N=91)  Mujeres (N=14)  

Cannabis 50 6 

Alcohol 26 7 

Heroína  7 0 

Cocaína 8 1 

 

Droga principal por sexo (2018)  

Droga principal Varones (N=91)  Mujeres (N=14)  

Cocaína/estimulantes 43 3 

Heroína 17 0 

Cannabis 14 5 

Alcohol 13 5 

Otras 4 1 
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Policonsumo por sexo (2018)  

 Varones (N=91)  Mujeres (N=14)  

Policonsumo SI 81 11 

Policonsumo NO 10 3 
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Policonsumo
(2018, %)

Policonsumo Si Policonsumo No

11,95

10,55

12,13 12,15
12,75

14,8 14,92

2

4

6

8

10

12

14

16

18

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Media de años de consumo problemático
(Evolución desde 2012)



Asociación Amigos contra la Droga  

Memoria 2018  

 

 

 

  

Media de años de consumo problemático y sexo (2018)  

Varones (N=91)                                 Mujeres (N=14)  

15,41 11,79 

 

 

Principal vía de administración por sexo (2018)  

Vía Varones (N=91)  Mujeres (N=14)  

Nasal 30 1 

Inhalatoria 27 2 

Fumada 15 5 

Oral 13 6 

Inyectada 6 0 
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Tratamientos anteriores por sexo (2018)  

 Varones (N=91)  Mujeres (N=14)  

Han realizado tratamiento anteriormente 69 11 

No han realizado tratamiento anteriormente 22 3 
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Antecedentes familiares de consumo de sustancias y psiquiátricos por sexo 

(2018)  

 Varones (N=91)  Mujeres (N=14)  

Con antecedentes familiares por consumo 69 11 

Con antecedentes familiares psiquiátricos 22 3 

 

Incidencia de VHB/VHC Y VIH por sexo (2018)  

 Varones (N=91)  Mujeres (N=14)  

Personas con VHB/VHC  15 2 

Personas con VIH 3 1 
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Diagnóstico psiquiátrico por sexo (2018)  

 Varones (N=91)  Mujeres (N=14)  

Con diagnóstico psiquiátrico 26 8 
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Personas en programa de mantenimiento con metadona por sexo (2018)  

 Varones (N=91)  Mujeres (N=14)  

En programas de mantenimiento con metadona 13 0 

 

 

 

Personas beneficiarias con problemas legales y estancia en prisión por sexo 

(2018)  

 Varones (N=91)  Mujeres (N=14)  

Personas con problemas legales  59 7 

Personas que han estado en prisión 58 5 
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Situación jurídica/penal de las personas beneficiarias por sexo (2018)  

Situación Varones (N=91)  Mujeres (N=14)  

Sin problemas 32 7 

Tercer grado penitenciario 34 2 

Suspensión de condena 13 3 

Pendientes de juicio 12 2 
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SEGUNDA PARTE:  
CARACTERÍSTICAS DEL CENTRO Y SERVICIOS PRESTADOS  

 

I Metodología de la intervención 
 

• Tratamiento integral de las adicciones y problemas psicosociales relacionados. 

• Enfoque bio-psico-social. 

• Plan de tratamiento y seguimiento individualizados. 

• Intervención individual, familiar y grupal. 

• Opciones de tratamiento en régimen de centro de día, ambulatorio y mixto. 

• Equipo multidisciplinar. 

 

 

II Objetivos, indicadores de resultados y resultados esperados 

 

 OBJETIVO GENERAL  

 Elevar la calidad de vida de las personas beneficiarias  

Indicadores:  

• Cuestionario SF6D.  

• Porcentaje de altas terapéuticas. 

• Media de meses de permanencia a tratamiento.  

Resultados esperados: 

• Que se observe mejoría en las puntuaciones del SF6D, cuestionario de calidad de vida que se 

administra al inicio y al final del tratamiento.  

• 30% de altas terapéuticas. 

• Media de estancia igual o superior a 5 meses.  

OBJETIVOS ESPECÍFICOS  

Objetivo específico 1: Abstinencia a drogas . 

Indicador 1:  

• Analíticas para la detección de metabolitos de drogas en orina.  

Resultado esperado 1: 

• 80% de negativos en las analíticas efectuadas.  

Objetivo específico 2: Reducción de la sintomatología psicopatológica asociada a la adicción.  
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Indicador 2:  

• Puntuaciones de los cuestionarios estandarizados sobre trastornos psicopatológicos (BDI, STAI, 

SCL90-R, EUROPASI y SF36).   

Resultado esperado 2:  

• Mejoría observada en las puntuaciones en los marcadores psicopatológicos recogidos en los 

cuestionarios estandarizados sobre diversos trastornos que se administran al inicio, 3, 6 y 12 

meses de tratamiento.  

Objetivo específico 3: Desarrollo de hábitos sociales básicos y de autocuidado de la higiene y la 

salud.  

Indicadores 3:  

• Media de estancia en el tratamiento.  

• Registros de funcionamiento.  

Resultados esperados 3:  

• Media de estancia igual o superior a 5 meses.  

• Mejoría en el desempeño recogida en los registros de funcionamiento.  

Objetivo específico 4: Favorecer el cumplimiento de medidas alternativas al ingreso en prisión.  

Indicadores 4:  

• Número de personas que se benefician de suspensiones de condena. 

• Número de personas en tercer grado penitenciario (Art. 182). 

Resultado esperado 4:  

• Que al menos del 60% de las personas con problemas legales se beneficie de alguna de las medidas 

alternativas a la prisión.   

Objetivo específico 5: Favorecer el acceso al empleo o a recursos económicos para la cobertura 

de necesidades básicas.  

Indicador 5:  

• Número de personas beneficiarias que obtienen empleo. 

• Número de personas que acceden a ayudas sociales, subsidios, etc., para la cobertura de sus 

necesidades básicas. 

Resultado esperado 5:  

• Que el 80% de las personas atendidas acceda a una fuente de ingresos. 

• Que el 60% de las personas atendidas que lleguen a fase de incorporación laboral se incorpore a 

un empleo.  
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III Actividades 

ACTIVIDAD AREA MODALIDAD 
CORRESPONDENCIA CON 

OBJETIVOS 

Evaluación/diagnóstico Psicológica Individual 1, 2 

Tratamiento psicológico Psicológica Individual 1, 2 

Prevención de recaídas Psicológica Grupal 1, 2 

Autocontrol emocional Psicológica Grupal 1, 2 

Afrontamiento situaciones Psicológica Grupal 1, 2, 3 

Feedback funcionamiento Psicológica Grupal 1, 2, 3 

Estimulación cognitiva Psicológica Grupal 2 

Manejo  conflictos  con 

perspectiva de género 
Psicosocial Grupal 1,2, 3 

Prevención de la violencia de 

género 
Psicosocial Grupal 1, 2, 3 

Entrenamiento en HHSS Psicosocial Grupal 1, 2, 3 

Planificación del tiempo Psicosocial Grupal 1, 2, 3 

Coordinación con SS de salud Salud Individual 3 

Apoyo a la adhesión a 

tratamientos médicos 
Salud Individual 3 

Educación para la salud Salud Grupal 3 

Gimnasia de mantenimiento Salud Grupal 3 

Excursiones, partidos Salud Grupal 3 

Asesoría jurídica Social Individual 4 

Coordinación  juzgados, 

abogados e IIPP 
Social Individual 4 

Elaboración de informes y 

peritaciones 
Social Individual 4, 5 

Coordinación con servicios y 

recursos sociales 
Social Individual 5 

Entrenamiento en técnicas de 

búsqueda de empleo 
Social Grupal 5 

Elaboración de itinerarios de 

incorporación laboral 
Social Individual 5 

Talleres de cultura general Social Grupal 3, 5 
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TERCERA PARTE:  

EVALUACIÓN DE RESULTADOS 

 

I Resultados del objetivo general 
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II Resultados de los objetivos específicos 
 

II.1: Objetivo específico 1 
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II.2: Objetivo específico 2  
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II.3: Objetivo específico 3 
 
Tanto la media de estancia (que se puede ver en el apartado de los resultados del Objetivo General), como 

los registros de funcionamiento (que indican mejoría en todas las personas que han permanecido 3 o más 

meses a tratamiento, indican que se ha cumplido el objetivo. 
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II.4: Objetivo específico  

II.5: Objetivo específico 5 
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III Valoración de la satisfacción de las personas beneficiarias 
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CUARTA PARTE:  

PROGRAMAS ESPECÍFICOS 
 

I Programa de tratamiento integral para jóvenes con adicción a cannabis 
 
Perfil de las personas beneficiarias: 

El perfil de las personas que demandan tratamiento por consumo problemático de cannabis requiere una 

intervención específica.  

-Se trata de personas jóvenes (varones y mujeres) con consumo compulsivo de cannabis -de inicio temprano 

y una media de 13 años de evolución. 

-Consumen otras sustancias, sobre todo los fines de semana. 

-Presentan problemas psicológicos y psiquiátricos. 

-Suelen presentar problemas sociales asociados. 

-Presentan creencias erróneas sobre el cannabis y sus efectos. 

  

Metodología de la intervención: 

-Un año de duración. 

-Primera parte en régimen de centro de día, segunda parte en régimen ambulatorio. 

-Actividades educativas: formación en valores y desmontaje de creencias erróneas sobre el cannabis y sus 

efectos. 

-Intervención específica ante problemas sociales. 

-Orientación a la formación en centros educativos. 

-Apoyo a la adhesión a tratamientos psiquiátricos. 

 

Resultados: 

- Desde su puesta en marcha 30 personas se han beneficiado de este programa. 19 en 2018. 

- Los resultados de las analíticas revelan el abandono del consumo de cannabis y otras sustancias, con un 97% 

de negativos. 

-Se observa una mejoría significativa en los trastornos relacionados con el consumo, que se refleja en la 

evolución de las puntuaciones a los 3, 6 y 12 meses de los cuestionarios sobre síntomas psicopatológicos. 

-A nivel de hábitos comportamentales, manejo del tiempo, creación de nuevas redes sociales…e observa 

mejoría en el 76% de los casos. 

-Todas las personas beneficiarias con problemas legales se han beneficiado de medidas alternativas a prisión. 

 

Colaboraciones: 

-Plan sobre Drogas para Asturias. 

-Fundación La Caixa. 

-EDP Solidaria. 
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II Programa de tratamiento para personas con problemas de bebida 

(PPB) 
 
Perfil de las personas beneficiaria: 

-Media de edad en torno a los 40 años (varones y mujeres). 

-Largo historial de consumo problemático de alcohol. 

-Graves problemas de salud física. 

-Problemas psicológicos, sobre todo depresión y ansiedad. 

-Suelen presentar aislamiento social.  

-Bajo reconocimiento del problema y creencias erróneas sobre el alcohol y sus efectos. 

 

Metodología de la intervención: 

-Está pensada para un seguimiento a largo plazo. 

-Régimen de centro de día, con horario de mañanas.  

-Actividades terapéuticas: estimulación cognitiva, intervenciones motivacionales, y educación para la salud 

centrada en el alcohol. 

-Apoyo a la adhesión a tratamientos médicos.  

 
Resultados: 

-En 2018 se beneficiaron de este programa 18 personas con problemas de bebida. 

-Se observa una reducción significativa del consumo problemático de alcohol, así como de los síntomas 

psicopatológicos que se refleja en la evolución de las puntuaciones a los 3, 6 y 12 meses de los cuestionarios 

de evaluación. 

-Alto nivel de adhesión a tratamientos médicos. 

-Elevado nivel de satisfacción de las personas beneficiarias. 

 

Colaboraciones:  

-Consejería de Sanidad del Principado de Asturias. 
-EDP Solidaria. 
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INTERVENCIONES EN EL 

CENTRO PENITENCIARIO 
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PRIMERA PARTE - PROGRAMA DE INTERVENCIÓN CON 

RECLUSAS DROGODEPENDIENTES DESDE UNA 

PERSPECTIVA DE GÉNERO 
 

I. CARACTERÍSTICAS DE LA POBLACIÓN ATENDIDA  
 

I.1. Datos Sociodemográficos  
 
Durante el año 2018 participaron en el Programa de Intervención con Reclusas desde una Perspectiva de 

Género un total de 36 mujeres internas en el Módulo 10 del Centro Penitenciario de Asturias.  

 

La media de edad de las usuarias es de 38,28 años, con un rango que va de los 20 a los 58 años.    
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Datos sociodemográficos (números absolutos)  

Estado civil 

Solteras Casadas Divorciadas Viudas 

23 6 6 1 

Nivel de estudios 

Sin Estudios Obligatorios Bachiller/FP Universitarios 

20 6 9 1 

Hijos 

Con hijos Sin hijos 

27 9 

  

I.2. Datos relacionados con la historia de consumo  
 
La media de edad de inicio en el consumo de drogas fue de 16,64 años. 

 
La media de edad de inicio en el consumo de la droga principal fue de 18,94 años. 
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Datos relacionados con la historia de consumo (números absolutos) 

Droga de inicio 

Opiáceos Cocaína Cannabis Alcohol Otras 

6 6 20 2 2 

Droga principal 

Opiáceos Cocaína Cannabis Alcohol Otras 

24 8 2 2 0 

Vía de consumo de la droga principal 

Intravenosa Inhalatoria Fumada Nasal Oral 

15 13 2 3 3 

Policonsumo 

Sí No 

32 4 

Tratamientos anteriores 

Sí No 

31 5 

Programa de mantenimiento con metadona 

Sí No 

21 15 

Antecedentes familiares de consumo de drogas 

Sí No 

26 10 

VHB/VHC 

Sí No 

17 19 

VIH 

Si No 

8 28 

Tratamiento psiquiátrico 

Si No 

31 5 
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I.3. Datos relacionados con la violencia de género  
 

 
  

Violencia de género (números absolutos) 

Violencia física 31 

Violencia psicológica 32 

Violencia sexual 18 

Violencia económica 23 

Ejercida por la pareja/expareja 32 

Ejercida por otros familiares 2 

Ejercida por otras personas 6 

  

II Desarrollo del programa  
 
Se realizaron sesiones grupales de motivación al abandono del consumo de sustancias/prevención de 

recaídas semanales. 

Las usuarias fueron entrevistadas individualmente en una o dos ocasiones, en las que se realizó una 

evaluación del caso y una entrevista motivacional. 

Semanalmente se realizó una reunión con responsables del Módulo 10 para coordinar las actuaciones. 

El programa fue llevado a cabo por una especialista en psicología clínica y colaboraron 4 voluntarias.  
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III Objetivos, indicadores y resultados  
 
Objetivo 1: Motivar a las internas hacia el cambio en su conducta adictiva.   

Objetivo 2: Proporcionar a las internas información sobre los recursos de los que disponen para iniciar el 

cambio en su conducta adictiva y orientarlas sobre los primeros pasos a seguir.  

Objetivo 3: Entrenar a las internas en técnicas de prevención de recaídas.  

Objetivo 4: Promover el desarrollo personal de las internas desde una perspectiva de género.  

 

Expondremos los resultados obtenidos teniendo en cuenta los indicadores de impacto de cada objetivo, y las 

dificultades encontradas a la hora de cuantificarlos.  

Las características propias del medio penitenciario impiden que utilicemos indicadores de impacto más 

objetivos (como serían las analíticas sobre consumo de drogas) para cuantificar resultados relacionados con 

el cambio en la conducta adictiva. Utilizamos otros indicadores que, siendo menos directos, pueden ser útiles 

para valorar el resultado de la intervención. Uno de ellos es el número de mujeres que asisten a las sesiones. 

Este indicador nos da una idea de los resultados de la intervención motivacional (Objetivo 1).  

Estaba previsto que asistieran a las sesiones en torno a 30 internas a lo largo del año. Finalmente asistieron 

un total de 36.   

Un indicador para medir el cumplimiento del Objetivo 2 es el número de internas que, tras ser informadas de 

los distintos recursos para el cambio en su conducta adictiva, acceden a las UTEs, al CIS o a un centro 

terapéutico externo en virtud del Art. 182 del Reglamento Penitenciario. En 2018 3 mujeres salieron en tercer 

grado (Art. 182) a un recurso para el tratamiento de adicciones extra penitenciario. Una fue derivada al CIS y 

una a la UTE1. Otro indicador es el número de sesiones a las que asistieron. La asistencia a un número 

determinado de sesiones garantiza la impartición de unos contenidos mínimos relacionados con los Objetivos 

3 y 4. Esperábamos que el 60% de las mujeres asistiera al menos a 9 sesiones. Finalmente, el resultado fue 

del 75%.   

Los resultados no han sido tan satisfactorios respecto al Objetivo 4. No observamos mejoría en el nivel de 

autoestima de estas mujeres. Realmente es complicado fomentar la autoestima debido a las peculiares 

características del medio penitenciario. Por otra parte, cuesta mucho trabajar en el desmontaje de los 

estereotipos de género, muy interiorizados por estas mujeres, aunque en este caso sí que se observa alguna 

mejoría. Consideramos que los resultados de este objetivo se verán a más largo plazo, pues se requiere 

bastante tiempo para cambiar formas de pensar tan arraigadas.   

En cuanto a la satisfacción de las usuarias con el programa, hemos utilizado como indicador un TPQ 

reformado, pues debido a las circunstancias de las beneficiarias, varios de los ítems del original no son 

pertinentes. Finalmente decidimos eliminarlos y pasar un cuestionario con 6 ítems que se puntúan en una 

escala de 4 a 0, donde 4 es la satisfacción máxima. La puntuación media fu de 3,92. 
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SEGUNDA PARTE: APOYO A INTERNOS/AS Y FAMILIARES 
 
 
Tanto en las instalaciones del Centro de Día, como en el mismo Centro Penitenciario, la Asociación Amigos 

contra la droga asesora a internos y familiares sobre distintos aspectos relacionados con la rehabilitación y el 

marco jurídico aplicable en adicciones.  

También se informa a los familiares sobre el funcionamiento de la prisión: desde la existencia de módulos 

terapéuticos, hasta cuestiones relacionadas con visitas, profesionales a los que deben dirigirse para tratar 

ciertos temas, etc.  

Semanalmente se acude al Centro Penitenciario para hacer visitas a internos y reuniones de coordinación con 

el equipo de tratamiento de las Unidades Terapéutico-Educativas. Las visitas se realizan a petición del propio 

interno, de su familia, de los equipos de tratamiento del Centro Penitenciario o del letrado que lleva su caso. 

La finalidad de estas visitas ha sido dar a conocer el Programa de integración que se desarrolla en nuestro 

Centro de día, evaluar los casos de personas que están interesadas en realizar dicho programa una vez 

obtengan el tercer grado penitenciario, y motivar hacia la realización de este o de otro programa terapéutico.   

Durante el año 201 han sido atendidos un total de 76 reclusos, 58 de ellos internos en las UTEs y 18 en el CIS 

y otros módulos.  

En 2018 un total de 36 reclusos realizaron tratamiento en el Centro ACDA en tercer grado penitenciario, 

excarcelados en virtud del Art. 182 del R.P. De los 36, 13 fueron excarcelados en 2018 y los 23 restantes en 

años anteriores. 
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RECURSOS HUMANOS 
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FINANCIACIÓN 

 

Ingresos Gastos 

Financiación propia Gastos corrientes 

Donativos 850,22 € Personal 105.735,72 € 

Servicios prestados a la Administración 
 

10.000,00 € 

 

Material actividades 

 

7.239,77 € 

Subvenciones públicas Servicios profesionales 200,00 € 

Administración autonómica 63.598,81 € Otros gastos 5.106,83 € 

Administraciones locales 18.550,00 € 

 

Otras fuentes de financiación 

EDP Solidaria 11.236,65 € 

Obra Social La Caixa 14.046,64 € 

Total 118.282,32 € Total 118.282,32 € 
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